
SAN BENITO COUNTY 
OPIOID TASK FORCE
NEWSLETTER
FEBRUARY 2024

CENTRAL COAST  OVERDOSE 
 PREVENTION TEAM:

ANNOUNCMENTS

The San Benito County (SBC) Opioid Task
Force continues to work together with its
central coast partners. As a tri-county
team, we can leverage the strength of our
individual coalitions to maximize the
impact across our three neighboring
counties in which our communities cross
over for work, play, home.

The Central Coast team was selected to
participate in the California Overdose
Prevention Network (COPN) Accelerator
5.0 Program Cohort with a focus on
sustainability. 

The Central Coast team’s sustainability
project will be Narcan Expanded Access.  
The goal is to further expand access to
Narcan (naloxone) within our communities.
The project will have two primary phases: 

Ensure there is Narcan placed with
every AED located within our
respective communities, including
clear signage.
Place “newspaper” boxes (converted to
hold Narcan) at strategic locations
within our respective communities for
24/7 Narcan access.

The project will also include robust
messaging to our respective communities
informing of Narcan access options.

Resiliency Health Fair 
Date: February 29, 2024
Location: 649 San Benito St, Hollister CA 95023
Time:3pm-5pm

SBC Public Health Mobile Unit Outreach 
Date: March 4, 2024
Location: San Juan Road & Rajkovich
Time: 2pm-3pm 

Youth Recover Connections Pop-up Narcan Training 
Date: March 7, 2024
Location:  365 4th St, Hollister, CA 95023
Time:2pm-4pm

Pop-up Narcan Training Youth Alliance 
Date: March 6, 2024
Location: 310 4th St, Hollister, CA 95023
Time: 1pm-5pm

Feria de Salud
Date: March 16, 2024
Location: 1220 Monterey St. Hollister CA 95023
Time:11am-2pm

Resource Fair Gavilan College(Gilroy)
Date: March 27, 2024
Location: Gavilan College (5055 Santa Teresa Blvd, Gilroy, CA  95020)
Time:11am-2pm

FOR MORE INFORMATION 
SBCOPIOIDTASKFORCE.ORG

GET IN TOUCH WITH US
SBCOTF@COSB.US

FREE NARCAN TRAINING!!!!

1. An overview of what are opioids, fentanyl, opioid
misuse, overdose, what is Narcan
2. Training on administering Narcan (Naloxone HCl), an
overdose reversal drug used to save lives in the event of
an opioid overdose.
3. Free Narcan for yourself or your organization.
4. Substance Use and Support Service Resource Guides.
5. Opportunity to ask questions.
For more information or to schedule an individual or
group training contact Adriana Garcia at San Benito
County Public Opioid Task Force 831-637-5367 or
adgarcia@cosb.us
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“GAS STATION HEROIN”
(TIANEPTINE)

SHARPS SAFE DISPOSAL
AS EASY AS 1-2-3 AND FREE

Improper disposal of sharps is a serious health and safety concern.
Sharps, such as needles, should never be thrown into the trash or
recycled.  To prevent injury or misuse, sharps should be safely
disposed of in proper sharps containers such as these.
It’s as easy as placing an order for FREE sharps containers online
or over the phone. 

See flyer below for more details. 

Tianeptine is an unapproved drug in the U.S., being sold as an over-the-counter dietary supplement. It is often called “gas station heroin”
because it is sold in gas stations and smoke shops, as well as online.  It is falsely marketed to improve brain function, depression, anxiety and
has euphoric properties, similar to opioids. In fact, tianeptine acts on the opioid receptor in the brain, causing opioid-like effects, including
addiction and overdose. Tianeptine can cause respiratory depression, severe sedation, seizures and even death. Reports of tianeptine abuse
and overdoses have increased over recent years. Tianeptine has been found in various forms in the U.S. including as bulk powder, counterfeit
pills, heroin bags, a dietary elixer (Neptune’s Fix).  Sold as a dietary supplement means it is not approved or controlled by the U.S. Food and
Drug Administration (FDA).  The FDA has taken steps to inform and protect people from the dangers of tianeptine by publishing consumer
warnings about its use and issuing warning letters to companies illegally marketing tianeptine and retailers selling it.  The FDA has also issued
import alerts to help stop it from entering the U.S. supply.  Tianeptine should be considered an opioid.-like drug and therefore, treated as such.
Anyone experiencing a bad reaction to any tianeptine-containing product should seek immediate medical care. 

SBC SNAPSHOT

The SBC Opioid Task Force website contains a
plethora of information and resources for our
community. For a SBC snapshot, go to the data
tab on the home page, as seen here:
https://www.sbcopioidtaskforce.org/statistics
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1. Una descripción general de qué son los opioides, el
fentanilo, el mal uso de opioides, la sobredosis, qué es Narcan
2. Entrenamiento sobre la administración de Narcan
(Naloxona HCl), un medicamento de revertir la sobredosis
utilizado para salvar vidas en caso de una sobredosis de
opioides.
3. Narcan gratuito para ti o para tu organización.
4. Guías de recursos para el uso de sustancias y servicios de
apoyo.
5. Oportunidad de hacer preguntas.
Para obtener más información o para programar un
entrenamiento individual o de grupo en contacto con Adriana
García en el Condado de San Benito Grupo de Trabajo de
Opioides Pública 831-637-5367 o adgarcia@cosb.us

SOBREDOSIS DE LA COSTA CENTRAL
EQUIPO DE PREVENCIÓN:

ANUNCIO

El Grupo de Trabajo sobre Opioides del
Condado de San Benito (SBC) continúa
trabajando junto con sus socios de la costa
central. Como un equipo de tres condados,
podemos aprovechar la fuerza de nuestras
coaliciones individuales para maximizar el
impacto a través de nuestros tres condados
vecinos en los que nuestras comunidades se
cruzan para el trabajo, el juego, el hogar.

El equipo de la Costa Central fue seleccionado
para participar en la Cohorte del Programa
Acelerador 5.0 de la Red de Prevención de
Sobredosis de California (COPN), centrado en la
sostenibilidad.

El proyecto de sostenibilidad del equipo de la
Costa Central será el Acceso Ampliado al
Narcan.  El objetivo es ampliar aún más el
acceso a Narcan (naloxona) dentro de nuestras
comunidades.
El proyecto tendrá dos fases principales: 

Garantizar que haya Narcan en cada DEA
situado en nuestras respectivas
comunidades, incluida una señalización
clara.
Colocar cajas de "periódicos" (convertidas
para contener Narcan) en lugares
estratégicos dentro de nuestras respectivas
comunidades para tener acceso a Narcan
las 24 horas del día, los 7 días de la semana.

El proyecto también incluirá mensajes
contundentes a nuestras respectivas
comunidades informando de las opciones de
acceso al Narcan.

Feria de Salud y Resiliencia
Fecha:  29 de febrero del 2024
Ubicación: 649 San Benito St, Hollister CA 95023
Hora: 3pm-5pm

Alcanse de la Unidad Móvil de Salud Pública de SBC
Fecha:  4 de marzo del 2024
Ubicación: San Juan Road & Rajkovich
Hora: 2pm-3pm 

Pop-up Narcan Entrenamiento Youth Alliance 
Fecha: 6 de marzo del 2024
Ubicación: 310 4th St, Hollister, CA 95023
Hora: 1pm-5pm

Youth Recover Connections Pop-up Narcan Entrenamiento
Fecha:  7 de marzo del 2024
Ubicación: 365 4th St, Hollister, CA 95023
Hora: 2pm-4pm

Feria de Salud
Fecha: 16 de marzo del 2024
Ubicación: 1220 Monterey St. Hollister CA 95023
Hora: 11am-2pm

Feria de recursos Gavilan College(Gilroy)
Fecha: 27 de marzo del 2024
Ubicación: Gavilan College (5055 Santa Teresa Blvd, Gilroy, CA  95020)
Hora: 11am-2pm

PARA MÁS INFORMACIÓN 
SBCOPIOIDTASKFORCE.ORG

¡ENTRENAMIENTO GRATUITO 
DE NARCAN!

"HEROÍNA DE GASOLINERA" 
(TIANEPTINA)

ELIMINACIÓN SEGURA DE OBJETOS AFILADOS
TAN FÁCIL COMO 1-2-3 Y GRATIS

La eliminación inadecuada de los objetos afilados es un grave
problema de salud y seguridad.
Los objetos afilados, como las agujas, nunca deben tirarse a
la basura ni reciclarse.  Para evitar lesiones o usos indebidos,
los objetos afilados deben desecharse de forma segura en
contenedores adecuados, como éstos.
Es tan fácil como hacer un pedido de contenedores
GRATUITOS para objetos punzantes por Internet o por
teléfono. 

Consulte el folleto siguiente para obtener más información.

La tianeptina es un fármaco no autorizado en EE.UU., que se vende como suplemento dietético de venta libre. Se suele llamar "heroína de
gasolinera" porque se vende en gasolineras y fumaderos, así como por Internet.  Se comercializa falsamente para mejorar la función cerebral,
la depresión, la ansiedad y tiene propiedades euforizantes, similares a los opiáceos. De hecho, la tianeptina actúa sobre el receptor opioide en
el cerebro, causando efectos similares a los opioides, incluyendo adicción y sobredosis. La tianeptina puede causar depresión respiratoria,
sedación grave, convulsiones e incluso la muerte. Los informes sobre abuso y sobredosis de tianeptina han aumentado en los últimos años. La
tianeptina se ha encontrado en diversas formas en EE.UU., como polvo a granel, pastillas falsificadas, bolsas de heroína, un elixir dietético
(Neptune's Fix).  Vendido como suplemento dietético significa que no está aprobado ni controlado por la Administración de Alimentos y
Medicamentos (FDA) de EE.UU.  La FDA ha tomado medidas para informar y proteger a la población de los peligros de la tianeptina mediante la
publicación de advertencias a los consumidores sobre su uso y la emisión de cartas de advertencia a las empresas que comercializan
ilegalmente la tianeptina y a los minoristas que la venden.  La FDA también ha emitido alertas de importación para ayudar a impedir que entre
en el suministro estadounidense.  La tianeptina debe considerarse un fármaco similar a los opiáceos y, por tanto, tratarse como tal. Cualquier
persona que experimente una reacción adversa a cualquier producto que contenga tianeptina debe buscar atención médica inmediata.

INSTANTÁNEA DE SBC
El sitio web del Grupo de Trabajo sobre
Opioides de SBC contiene una gran cantidad de
información y recursos para nuestra
comunidad. Para obtener una instantánea de
SBC, vaya a la pestaña de datos en la página de
inicio, como se ve aquí:
https://www.sbcopioidtaskforce.org/datos
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PÓNGASE EN CONTACTO CON NOSOTROS
SBCOTF@COSB.US

CONDADO DE SAN BENITO
BOLETÍN DEL GRUPO DE
TRABAJO SOBRE OPIOIDES
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