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OVERDOSE DEATHS IN 2023 DECREASED, SLIGHTLY, FORFIRSTTIMEIN S YEARS

For the first time in five years, overdose deaths in the U.S. have declined (slightly). Preliminary data from Centers for Disease
Control and Prevention show a 3% decrease since 2018. This was mostly due to a decrease in deaths from fentanyl. The exact
reasons for the decrease are not clear, but it is known that naloxone (medication that can reverse opioid overdoses) is more
widely available in recent years than previously. Also, test strips for users to detect fentanyl in their drug supply are more
readily used. Along with this information, a study was recently published reporting law enforcement seized a record 115 million

pills containing fentanyl in 2023.

The study also highlights fentanyl is most prevalent in counterfeit pill/fake pill form. This puts people at higher risk of overdose
due to unintentional exposure to fentanyl hidden in the fake pills.

CENTRAL COAST OVERDOSE
PREVENTION TEAM:
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The San Benito County (SBC) Opioid Task Force
continues to work together with its central coast
partners in Monterey and Santa Cruz. As a tri-county
team, we can leverage the strength of our individual
coalitions to maximize impact across our three
neighboring communities which cross over for work,
play, home.

The Central Coast team’s joint project, Naloxone
Expanded Access, is almost completed! The goal of
the project is to further expand access to free
naloxone locally.

The project includes two primary phases:

e Phase | (completed): Place naloxone with AEDs
located within our respective communities,

¢ Phase 2: Place Naloxone Distribution boxes at
different locations within our respective
communities for 24/7 access.
If you are interested in having a Narcan Distribution
Box at your location, please contact: Adriana Garcia at
831-637-5367 or adgarcia@sanbenitocountyca.gov

OPIOID USE DISORDER:
SUPPORTING
MATERNAL AND CHILD HEALTH

Pregnant women who misuse substances not only jeopardize
their own maternal health but also that of their baby. Inrecent
years, there has been an increase (nationally and California) in
infants born with neonatal abstinence syndrome (NAS).
However, when substance use disorder is treated early and
effectively, positive health outcomes are more likely. It is
important to educate pregnant and postpartum women on the
benefits of treatment to increase the chances of a healthy
mother and child.

For more information, see the link below for a Perinatal Opioid
Use Disorder Toolkit. It provides resources and best practices ta
address opioid use disorder among pregnant and postpartum
women to improve maternal and neonatal outcomes by
promoting early intervention and coordinated care.
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FREE NARCAN TRAINING!!

Free Narcan
Training

*Click on photo"
1. An overview of what are opioids, fentanyl, opioid
misuse, overdose, what is naloxone (Narcan).
2. Training on administering Naloxone, an overdose
reversal drug used to save lives in the event of an opioid
overdose.
3. Free Naloxone for yourself or your organization.
4. Substance Use and Support Service Resource Guides.
5. Opportunity to ask questions.
For more information or to schedule an individual or group
training contact Adriana Garcia at San Benito County
Public Opioid Task Force 831-637-5367 or
adgarcia@sanbenitocountyca.gov and

GETINTOUCHWITHUS

https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxone

SBCOTF@SANBENITOCOUNTYCA.GOV

OPIOID SETTLEMENT FUNDS SURVEY...
OPPORTUNITY FOR INPUT HERE...

As part of multi-state/jurisdiction opioid-related
lawsuits, San Benito County will be receiving a
portion of settlement funds for the next few years.
Funds received will range from ($80,000-$200,000
per year).

The settlement requires funds to be used for care,
treatment, prevention and other strategies to
address the misuse and abuse of opioids.
Requirements include that at least 50% of the funds
must be used for high impact abatement activities.
As a next step, a survey has been developed to assist
with obtaining stakeholder and community input on
best use of funds to maximize impact in our
community. If you haven’t already, please complete
the survey. The QR code and link are available to
take survey here:

https://arcg.is/IrCGem
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ANNOUNCMENTS

Informational Pop-Up Booth- Community Food Bank
Date: June 6, 2024

Location: 1133 San Felipe Rd, Hollister, CA 95023
Time: 9am-12:00pm

Kids at the Park

Date: June 12, 2024

Location: 600 West Dunne Park, Hollister Ca 95023
Time: 10pm-2pm

Mobile Outreach Dunne Park

Date: June 26, 2024

Location: 600 West Dunne Park, Hollister Ca 95023
Time: 2pm-3pm

Mobile Outreach
Date: July 1,2024

Location: San Juan Rd & Rajkovich, Hollister Ca 95023
Time: 2pm-3pm

FOR MORE INFORMATION
SBCOPIOIDTASKFORCE.ORG



https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxone
https://www.astho.org/globalassets/pdf/mch-opioid-use-disorder-toolkit.pdf
https://www.sbcopioidtaskforce.org/
mailto:SBCOTF@cosb.us
mailto:adgarcia@cosb.us
https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxone
https://arcg.is/1rCGem
https://arcg.is/1rCGem
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LAS MUERTES POR SOBREDOSIS EN 2023 DISMINUYERON, LIGERAMENTE, POR PRIMERA VEZ EN 5 ANOS

Por primera vez en cinco anos, las muertes por sobredosis en los Estados Unidos han disminuido (ligeramente). Los datos preliminares
de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades muestran una disminucion del 3% desde 2018. Esto se debid
principalmente a una disminucién en las muertes por fentanilo. Las razones exactas de la disminucidn no estan claras, pero se sabe que
la naloxona (medicamento que puede revertir las sobredosis de opioides) estd més disponible en los Ultimos afios que antes. Ademas,
las tiras reactivas para que los consumidores detecten el fentanilo en su suministro de drogas se utilizan con més facilidad. Junto con
esta informacion, se ha publicado recientemente un estudio en el que se informa de que las fuerzas del orden se incautaron de la cifra
récord de 115 millones de pastillas que contenian fentanilo en 2023.
El estudio también destaca que el fentanilo es més frecuente en forma de pastillas falsificadas. Esto expone a las personas a un mayor
riesgo de sobredosis debido a la exposicién involuntaria al fentanilo oculto en las pastillas falsas.

SOBREDOSIS DE LA COSTA CENTRAL
EQUIPO DE PREVENCION:
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El Grupo de Trabajo sobre Opioides del Condado de San
Benito (SBC) contintia trabajando junto con sus socios de
la costa central en Monterey Y Santa Cruz. Como un equipo
de tres condados, podemos aprovechar la fuerza de
nuestras coaliciones individuales para maximizar el
impacto a través de nuestros tres condados vecinos en los
que nuestras comunidades se cruzan para el trabajo, el
juego, el hogar.

El proyecto de colaboracion del equipo de la Costa Central,
Ampliacién del acceso a Narcan, jesta casi terminado! El
objetivo del proyecto es ampliar aiin més el acceso a la
naloxona gratuita a nivel local.
El proyecto incluye dos fases principales:
e Fase | (completada): Colocar nalazona en los AED’s
situados en nuestras respectivas comunidades,

e Fase 2: Colocar cajas de distribucion de Naloxona en
diferente lugares dentro de nuestras respectivas
comunidades para el acceso a Narcan 24/7.

Si usted estd interesado en tener una caja de distribucién
de Narcan en su ubicacién, por favor péngase en contacto
con: Adriana Garcia al 831-637-5367 o
adgarcia@sanbenitocountyca.gov

TRASTORNO POR CONSUMO DE
OPIOIDES: APOYO
LA SALUD MATERNOINFANTIL

Las mujeres embarazadas que abusan de sustancias no sélo ponen en
peligro su propia salud materna, sino también la de su bebé. En los
ultimos afos, se ha producido un aumento (a escala nacional y en
California) de los bebés nacidos con sindrome de abstinencia neonatal
(NAS). Sin embargo, cuando el trastorno por consumo de sustancias se
trata de forma precoz y eficaz, es més probable que se obtengan
resultados positivos para la salud. Es importante educar a las mujeres
embarazadas y puérperas sobre los beneficios del tratamiento para
aumentar las posibilidades de una madre y un hijo sanos.

Si desea mas informacion, consulte el enlace que figura a
continuacion, donde encontrara un conjunto de herramientas sobre el
trastorno perinatal por consumo de opidceos. Proporciona recursos y
mejores practicas para abordar el trastorno por consumo de opidceos
entre las mujeres embarazadas y puérperas con el fin de mejorar los
resultados maternos y neonatales mediante la promocién de la
intervencion temprana y la atencién coordinada.
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iENTRENAMIENTO GRATUITO
DE NARCAN!
Entrenamiento

gratuito de
Narcan

ESTAR PREPARADD. SALYA U 1}

*Haga clic en la foto"
1. Una descripcién general de qué son los opioides, el

fentanilo, el mal uso de opioides, la sobredosis, qué es Narcan
2. Entrenamiento sobre la administracién de Narcan
(Naloxona HCl), un medicamento de revertir la sobredosis
utilizado para salvar vidas en caso de una sobredosis de
opioides.

3. Narcan gratuito para ti o para tu organizacion.

4. Guias de recursos para el uso de sustancias y servicios de
apoyo.

5. Oportunidad de hacer preguntas.

Para obtener mas informacién o para programar un
entrenamiento individual o de grupo péngase en contacto con
Adriana Garcia en el Condado de San Benito Grupo de Trabajo
de Opioides Salud Publica al 831-637-5367 o
adgarcia@sanbenitocountyca.gov
https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxone

PONGASE EN CONTACTO CON NOSOTROS

ENCUESTA SOBRE FONDOS DE LIQUIDACION DE OPIOIDES ...
OPORTUNIDAD DEHACER APORTACIONES AQUI...
Como parte de las demandas
multiestatales/jurisdiccionales relacionadas con los
opioides, el condado de San Benito recibira una parte
de los fondos del acuerdo durante los préximos anos.
Los fondos recibidos oscilaran entre
($80,000-$200,000 por ano).
El acuerdo requiere que los fondos se utilicen para la
atencion, el tratamiento, la prevencion y otras
estrategias para hacer frente al mal uso y abuso de
opioides. Los requisitos incluyen que al menos el 50%
de los fondos deben utilizarse para actividades de
reduccién de alto impacto.
Como siguiente paso, se ha desarrollado una encuesta
para ayudar a obtener la opinién de las partes
interesadas y de la comunidad sobre el mejor uso de
los fondos para maximizar el impacto en nuestra
comunidad. Si aun no lo ha hecho, rellene la encuesta.
El cédigo QR y el enlace estan disponibles para
realizar la encuesta aqui:

https://arcg.is/ITrCGem

(=] [u]
(=5

ANUNCIO

Recursos Pop-Up Banco Comunitario de Alimentos
Fecha: 6 de junio del 2024

Ubicacién: 1133 San Felipe Rd, Hollister, CA 95023
Hora: 9am-12:00pm

Kids at the Park

Fecha: 12 de junio del 2024

Ubicacién: 600 West Dunne Park, Hollister Ca 95023
Hora: 10pm-2pm

Mobile Unit Outreach (Distribucién/educacién de Narcan)-Dunne
Park

Fecha: 26 de junio del 2024

Ubicacién: 600 West Dunne Park, Hollister Ca 95023

Hora: 2pm-3pm

Mobile Unit Outreach (Distribucion/educacion de Narcan)
Fecha: 1de julio del 2024

Ubicacién: San Juan Rd & Rajkovich, Hollister Ca 95023
Hora: 2pm-3pm

PARA MAS INFORMACION
SBCOPIOIDTASKFORCE.ORG

SBCOTF@SANBENITOCOUNTYCA.GOV


https://www.sbcopioidtaskforce.org/
mailto:SBCOTF@cosb.us
https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxona
https://www.sbcopioidtaskforce.org/naloxone
https://www.astho.org/globalassets/pdf/mch-opioid-use-disorder-toolkit.pdf

